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二、说明、目录、图表目录

   女性更年期，是指妇女从生殖功能旺盛状态逐渐衰退到生育功能完全丧失的过渡时期，包括

绝经前期、绝经期和绝经后期三个阶段。更年期综合征多见于40～60岁这个年龄段，约85%的

更年期妇女会出现月经紊乱、阵热潮红、腰背四肢疼痛以及情绪不稳定、易激动等症状，多

数能自行调理缓解，其中约25%的妇女症状较为严重，会影响正常生活和工作，需要通过治

疗来缓解症状。

   西医学认为，女性更年期综合征是由于卵巢功能的衰退和雌激素分泌下降所致，因此需要通

过补充雌激素来改善女性更年期的症状。临床常用品多是以雌二醇为母体的人工合成衍生物

，具有可口服、高效、长效的特点，包含戊酸雌二醇等。中医学则认为更年期综合征是肾气

不足，天癸衰少，阴阳平衡失调所致，因此在治疗时主要以补肾养肝，调整阴阳为主。临床

上多用补肾滋阴，养血柔肝的中成药，如坤宝丸、更年安片等。

   中企顾问网发布的《2021-2027年中国妇女更年期用药市场评估与市场调查预测报告》共四

章。首先介绍了妇女更年期用药相关概念及发展环境，接着分析了中国妇女更年期用药规模

及消费需求，然后对中国妇女更年期用药市场运行态势进行了重点分析，最后分析了中国妇

女更年期用药面临的机遇及发展前景。您若想对中国妇女更年期用药有个系统的了解或者想

投资该行业，本报告将是您不可或缺的重要工具。

   本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数据

库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市场

调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据主

要来自于各类市场监测数据库。
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